
朝霞第八小学校学校再開に向けて 
 朝霞第八小学校に通う子供たちや、保護者の皆様が少しでも安心していただけるよう新型コロナ

ウイルス感染防止に向けた取組をまとめました。 

（出展・参考資料 新型コロナウイルス感染症に対応した学校再開ガイドライン・学校における新

型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル「学校の新しい生活様式」） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室環境・学校生活全般 

○通常マスクを着用します。（運動時を除く。マスクは学校で捨てない。） 

○きめ細かな健康観察を行います。 

○昇降口にアルコール消毒を設置します。（登校時） 

○手洗いを徹底させます。（固形石鹸の他にハンドソープも当面準備します。） 

○教室については、児童が帰宅後、机・椅子・ドア・スイッチ・配膳台などの消毒 

を行います。 

○換気は、気候上可能な限り常時、可能であれば２方向の窓を同時に開けて行います。 

○エアコン使用時においても適宜換気を行います。 

○教室やトイレなど、児童生徒等が利用する場所のうち、特に多くの児童生徒等が手を触れる

箇所（ドアノブ、手すり、スイッチなど）は、1 日1 回以上消毒液を使用して清掃を行い

ます。 

○鼻をかんだ、ティッシュ等は専用のゴミ箱に捨てるようにします。 

○ハンカチの貸し借りはしないようにします。（ハンカチを必ず持ってくるように指導

します。） 

○用具や物品の共用を避けるようにします。共用を避けるのが難しいものについては、使用前

後に手洗いをするように指導します。 

※感染者、濃厚接触者とその家族、新型コロナウイルス感染症の対策や治療にあたる医療従事

者や社会機能の維持にあたる方とその家族等に対する偏見や差別につながるような行為は、

断じて許されるものではありません。そのため、新型コロナウイルス感染症に関する適切な

知識を基に、発達段階に応じた指導を行うことなどを通じ、このような偏見や差別が生じな

いように十分配慮します。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食の時間 

○児童全員が食事の前の手洗いを徹底します。 

○座席前向き給食・・・通常は向き合って給食を食べますが、当面は前向きのまま、会話は控えま

す。 

○配膳台・・・・・・・毎日、消毒しきれいに保ちます。 

○配膳・・・・・・・・通常、児童が中心に協力して準備しますが、当面は教職員が中心に配膳を

行います。牛乳などは基本的に自分で取ってもらいます。最低人数での給

食当番でがんばります。 

いつもは楽しい給食の時間ですが、効率よく準備片付けをし、静かに給食を食べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習指導・行事 

○各教科等の指導について、以下に掲げるものなど感染症対策を講じてもなお感染の可

能性が高い学習活動については、当分の間、これを行わないようにします。 

・音楽科における狭い空間や密閉状態での歌唱指導や身体の接触を伴う活動 

・家庭科における調理等の実習 

・体育科における児童生徒が密集する運動や児童生徒が近距離で組み合ったり接触した

りする場面が多い運動 

・児童生徒が密集して長時間活動するグループ学習 

・林間学校、運動会、学習発表会、修学旅行など児童が密集して長時間活動する学校行

事はその都度、確認・検討。 

○体育の授業の実施に際しては、個人や少人数で密集せず距離を取って行うことができ

る運動を行うなどの工夫をします。年間指導計画の中で指導の順序を入れ替えるなど

の工夫をします。児童が密に集合・整列する場面を避けるなどの工夫をするとともに、

用具を使用する前に消毒したり、授業の前後に手洗いを徹底したりするなど、感染拡

大防止のための防護措置等を行います。 

○一斉臨時休業及び春季休業期間において、運動不足となっている児童生徒もいると考

えられるため、当面、体育の授業開始時には準備運動を十分に行います。 

 

体調不良時の対応 

○発熱等がある場合は安全に帰宅させ、症状がなくなるまでは家庭で休んでもらうようお願

いします。（指導要録上は、「欠席日数」とせずに、「出席停止・忌引等の日数」として

記録。） 

※もし感染が確認された場合には、保健所が濃厚接触者の特定等、必要な調査を行うことに

なります。なお、学校内の児童生徒等の中に濃厚接触者が特定された場合には、感染者と

最後に濃厚接触をした日から起算して２週間の「出席停止」の措置。感染者が出た場合は

「学校閉鎖」（教職員についても同様の扱い） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休み時間 

○校庭が密にならないよう、分散して使用します。 

○密集を避けるため、当面は遊具の使用を禁止します。 

○なるべく密着しない遊びをするよう指導します。 

○終了後は、うがい・手洗いを徹底します。 

○図書室は入室時にアルコール消毒を行いますので、アレルギー等がある場合はご相談くだ 

さい。 

 

掃除の時間 

○換気のよい状況で行います。 

○マスクをした上で行います。 

○終了後は必ず石けんを使用して手洗いします。 

手洗い場・トイレ 

○1ｍ程の間隔で自分の順番を待ちます。 

○トイレは蓋を閉めてから水を流すよう指導します。 

○ドアなどの消毒を職員が毎日行います。 

 

保護者の方へ ご協力お願いします。 

○毎日の検温をお願いします。体調が優れないときには無理をせずお休みになってくださ 

い。 

○熱が上がってきたり・体調不良になったりした児童は別室で休ませますが、早急なお迎え 

をお願いします。 

○ハンカチやティッシュを持たせてください。 

○水筒を持たせてください。自分の物と確認できるよう記名・目印をお願いします。 

 





 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新型
しんがた

コロナウイルスの予防
よ ぼ う

といじめの防止
ぼ う し

について 

朝霞
あ さ か

市立
し り つ

朝霞
あ さ か

第八
だいはち

小学校
しょうがっこう

 

 学校
がっこう

が再開
さいかい

し、楽
たの

しみなこと、友
とも

だちとしたいことがたくさんあると思
おも

います。

しかし、これまでと同
おな

じようにできないこともあります。八
はっ

小
しょう

の生活
せいかつ

様式
ようしき

をもとに、

自分
じ ぶ ん

のこころと体
からだ

を守
まも

り、まわりの人
ひと

のこころと体
からだ

を守
まも

って、みんなが安心
あんしん

でき

る学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りましょう。 

 

＜新型
しんがた

コロナウイルスなどの感染
かんせん

予防
よ ぼ う

について＞ 

○石
せっ

けんなどによる手
て

洗
あら

いをしっかりしましょう。 

 特
とく

に、外
そと

から帰
かえ

った時
とき

や食事
しょくじ

の前後
ぜ ん ご

は、手洗
て あ ら

いとうがいをしましょう。 

○咳
せき

やくしゃみが出
で

るときはマスクをしましょう。 

 マスクがないときは、ハンカチやティッシュ、服
ふく

のそでや上着
う わ ぎ

の内側
うちがわ

などで鼻
はな

と口
くち

をおおいましょう。 

○栄養
えいよう

と睡眠
すいみん

をしっかりとり、毎朝
まいあさ

の体温
たいおん

チェックをしましょう。 

 

＜おねがい＞ 

 新型
しんがた

コロナウイルスに感染
かんせん

してしまった人
ひと

やその家族
か ぞ く

、お医者
い し ゃ

さんや看護師
か ん ご し

さ 

ん、スーパーの店員
てんいん

さんなどが、まわりの人
ひと

から思
おも

いやりのない言葉
こ と ば

や行動
こうどう

によっ 

て、つらい思
おも

いをしていることが言
い

われています。そうしたことは決
けっ

して許
ゆる

されま 

せん。 

○誰
だれ

かが悲
かな

しむことを言
い

ったり、したりすることはやめましょう。 

○マスクの種類
しゅるい

や色
いろ

をからかったり、「ウイルス」「コロナ」などの言葉
こ と ば

でふざけた

りすることはやめましょう。 

○ほんとかどうかわからない情報
じょうほう

を広
ひろ

めたり、うわさ話
ばなし

をしたりすることはやめ

ましょう。 

  

もし、気
き

になる様子
よ う す

を見
み

かけたら先生
せんせい

や大人
お と な

の人
ひと

に必
かなら

ず伝
つた

えてください。相手
あ い て

 

の立場
た ち ば

になって思
おも

いやりをもって行動
こうどう

していきましょう。 

 また、不安
ふ あ ん

なことや気
き

になることがあったら、学校
がっこう

生活
せいかつ

のこと以外
い が い

でも、いつで 

も先生
せんせい

や大人
お と な

の人
ひと

に相談
そうだん

してください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


